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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

 Развитие спортивной базы «Энхалук» на 2018-2025гг. и 

период до 2030 года 

Министерство спорта и молодежной политики Республики 

Бурятия; 

Республиканская спортивная школа олимпийского резерва 

Республиканская спортивная школа олимпийского резерва 

1. Развитие и укрепление спортивно-

материальной базы «Энхалук» для проведений: 

Медико-восстановительных мероприятии; 

2. Проведения тренировочных занятий по 

программе спортивной подготовке видом спорта в летний 

период; 

3. Проведение физкультурно-спортивных 

мероприятий. 

1. Подготовка высококвалифицированных 

спортсменов по виду спорта; 

2. Совершенствование системы медико-

восстановительных мероприятий; 

1. Увеличение количество спортсменов по виду 

спорта в повышение результатов на соревнованиях 

всероссийского и мирового уровня; 

 

2018 - 2024 гг- период укрепление и становление базы;      

2025 2030 гг. - период совершенствования и расцвета;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Объемы финансирования прогнозируемый объем финансирования из различных 

Наименование 
программы 

Субъекты 

реализации 

программы 

Разработчик 

программы 

Основные цели 

программы 

Основные 

задачи 

программы 

Целевые 

индикаторы и 

показатели 

программы 

Сроки 

реализации 

программы 



 

 

источников руб., в том числе по годам: 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. улучшение физического состояния   спортсменов видом 

спорта 80 %, до 500 человек в год; 

2. увеличение спортивных сооружений для занятий видом 

спорта до 15 ед.; 

3. повышение уровня спортивного мастерства 

систематически спортсменов видом спорта 

4.  увеличение количества занимающихся видом спорта к 

окончанию реализации программы на этапах ВСМ - 35 

%, до 250 человек в год; 

 

Министерство спорта и молодежной 

политики Республики Бурятия 

 

 

 республиканский 

(млн) 

федеральный 

(млн) 

Частный 

(млн) 

2018 2,0 - - 

2019 5,0 
 

 

2020 -       200  

2021 13,0 - 
 

2022 - 
 

15,0 

2023 10,0 - - 

2024 - 
 

- 

2025 15,0 - - 

итого 45,0 200,0 
 

Показатели на 2025 год: 

1. улучшение физического состояния   

спортсменов видом спорта 70 %, до 500 

человек в год; 

2. увеличение спортивных сооружений для 

занятий видом спорта до 10 ед.; 

3. повышение уровня спортивного мастерства 

систематически спортсменов видом спорта 

- увеличение количества занимающихся видом 

спорта к окончанию реализации программы на 

этапах ВСМ - 29,1 %, до 150 человек в год; 

Показатели на 2030 год 

 

Ожидаемые 

конечные 

результаты 

программы 

Контроль за      

реализацией 

программы 



 

 

Аннотация 
В основе стабильно высоких спортивных результатов традиционно лежит 

выстроенная государством система подготовки спортсменов, обеспечивающая 

гарантированное и достаточное воспроизводство спортсменов высокого класса 

с учетом планомерной и безболезненной смены поколений спортивной элиты. 

В спорте высших достижений крупные победы на международной арене 

зависят от системности и эффективности работы со спортивным резервом. 

В этой связи развитие системы подготовки спортивного резерва можно 

считать прямой и долгосрочной инвестицией в сохранение и повышение 

конкурентоспособности российского спорта, позволяющей принимать любые 

вызовы и на долгие годы обеспечить России ведущее место в числе спортивных 

держав, а спортивной отрасли - устойчивое развитие с максимально 

эффективным использованием всех имеющихся ресурсов. Ранее 

существовавшие системы многолетней подготовки спортсменов высокой 

квалификации позволяли применительно к своему историческому периоду 

решать определенные задачи комплектования спортивных сборных команд 

страны. 

Усиливающаяся глобальная конкуренция, возрастающая технологическая 

емкость современного спорта требуют не столько обновления используемого 

инструментария и методик, сколько проведения имеющих долгосрочную 

перспективу коренных системных преобразований в организации работы по 

отбору и подготовке перспективных спортсменов. 

В настоящее время заложены основы для внедрения единых подходов к 

организации системы подготовки спортивного резерва, создаются в стране 

организации нового типа - организации, осуществляющие спортивную 

подготовку: спортивные школы и спортивные школы олимпийского резерва, 

как основные структурные единицы системы подготовки спортивного резерва в 

Российской Федерации. 

Соответственно, требуют изменений подходы к государственному 

управлению системой подготовки спортивного резерва. 

Уровень материально-технического обеспечения организаций, 

осуществляющих спортивную подготовку, лишь частично соответствует 

задачам по подготовке спортивного резерва. 

С формулированных задач указывает на необходимость принятия 

долгосрочной плановой концепции Программы развития спортивной базы 

«Энхалук» на 2018 - 2025 гг. и период до 2030 года. 

Реализация программ предполагает: 

- объединение усилий всех субъектов системы подготовки спортивного 

резерва; 

- разработку и реализацию мероприятий, в том числе в рамках федеральных и 

региональных целевых программ, направленных на решение основных задач. 

 

 

 

1. Местность «Энхалук» - малоизвестный, но очень перспективный курортная 

1. Географическое и климатическое положение 



 

 

зона на юго-восточном берегу легендарного озера Байкал. Расположен недалеко 

от того места, где в великий водоем впадает река Селенга. Энхалук - это 

береговая линия Байкала, покрытая естественным песчаным I покрытием. 

Общая длина пляжа - 10 км. 

Климат здесь умеренный, континентальный, смягченный дыханием 

гигантского водоема. Оптимальное время для отдыха в этих краях - июнь- 

сентябрь. На климат района большое влияние оказывает Байкал, делая его I 

более умеренным, так как озеро замерзает довольно поздно. Но все же 

характеризуется как резко-континентальный. Средняя температура воздуха в 

июле здесь доходит до +14 градусов, а в январе - в среднем до -18 градусов по 

Цельсию. 

Ближайший с обязательной для этого статуса железнодорожной 

станцией поселок Селенгинск, отдален от Энхалука расстоянием в 72 км. 

Ближайшие города Улан-Удэ и Иркутск находятся на расстоянии 157 и 427 |км. 

2.Общие положения. 

2.1. Спортивная оздоровительная база «Энхалук» (далее СОБ «Энхалук») 

является структурной подразделением Автономного учреждения Республики 

Бурятия «РСШОР» его составной частью его спортивного и воспитательного 

пространства, что не приводит к изменению организационно-правовой формы, 

типа и вида учреждения и в его Уставе не фиксируется. 

Нормативную базу деятельности СОБ «Энхалук» составляет Положение, 

разработанное на нормативно-правовых документах: Закон Российской 

Федерации «О физической культуре и спорту в Российской Федерации», Закон 

Республики Бурятия «О физической культуре и спорте», действующие 

нормативные правовые акты Министерства спорта Российской Федерации, 

Министерства спорта и молодежной политики Республики Бурятия, настоящее 

Положение и Устав АУ РБ «РСШОР». 

2. Цели и задачи деятельности СОБ «Энхалук» 

2.1. Целью деятельности является укрепление здоровья спортсменов, 

поддержание интереса к занятиям спортом, формирование потребности в 

здоровом образе жизни. 

2.2 Задачами являются: 

2.2.1. Вовлечение спортсменов в систематические занятия физической 

культурой и спортом. 

2.2. Воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья и 

снижение заболеваемости. 

2.2.3. Организация и проведение тренировочных мероприятий по видам спорта. 

3. Организация деятельности СОБ «Энхалук" 

3.1. В своей работе взаимодействует с методическим и спортивным отделами 

РСШОР, тренерскими советами по видам спорта РСШОР, спортивными 

федерациями Республики Бурятия. 

3.2. В летний оздоровительный период на базе СОБ «Энхалук» 

функционирует оздоровительный лагерь. 

 

 



 

 

4. Структура СОБ «Энхалук». 

В состав СОБ «Энхалук» входят следующие зоны: 

*зона групповых видов спорта (большой спортивный зал); 

*зона индивидуальных видов спорта (малый спортивный зал); 

* столовая; 

2. Показатели, характеризующие состояние базы 

Предлагаемая таблица сведений о материально-технической базе: 
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Приложение: 

2.1. Система спортивных мероприятий. Указываются мероприятия, 

проводимые на территории базы, их уровень, количество, традиционные 

спортивно-массовые мероприятия имени, на призы или памяти заслуженных 

людей, включение соревнований по виду спорта в комплексные спортивно-

массовые мероприятий среди различных категорий населения и другое. 

Возможно отображение системы проведения соревнований по виду спорта в 

табличном варианте или схематично. 

п/ н 
Мероприятие Статус 

Кол-во 
участников 

Организаторы 

1 Тренировочные мероприятия 

согласно программы спортивной 

подготовки в соответствии ФССП по 

видам спорта РСШОР 

школьный 485 

спортсменов 

РСШОР 

2 Тренировочные мероприятия 

спортивных федерации Республики 

Бурятия по видам спорта 

республиканский 
100 

спортсменов 

Спортивные 
федерации 

3 Тренировочные мероприятии с 

командами с других соседних 

регионов 

межрегиональный 
100 

спортсменов 

Регионы РФ 

4 
Международные соревнования на базе: 

1. Этап Кубка Мира по гиревому 

спорту; 
3 К Л . . __  __   ___  

международный до 200. 

участников 
Минспорт 

России, 

Федерация по 

видам спорта, 



 

 
игры; 

3. Международный турнир по 

вольной борьбе среди юношей 

   

5 Международная Спартакиада 

ветеранов 

международный 120 

участников 

 

6 
Республиканская спартакиада среди 

инвалидов 

международный 250 

участников 

Минспорт РБ 

7 Всероссийская семинар-совещание 
«Горная школа» 

всероссийский 200 

участников 

Мин пром. РФ 

8 
Летняя оздоровительная компания - 

спортивный лагерь «Энхалук» 

республиканский 2 смены по 

150 детей 

Минспорт РБ 

 

2.1. Спорт высших достижений. Указывается количество (возможно 

перечисление) спортсменов, доля % по этапам спортивной подготовки. 

На законодательном уровне дополнены полномочия Российской Федерации, 

субъектов Российской Федерации в части подготовки спортивного резерва для 

спортивных команд России в рамках проводимой Министерством спорта России 

политики с целью сохранения и развития спортивного резерва, создания условий 

для подготовки высококвалифицированных спортсменов, способных показывать 

высокие результаты на соревнованиях. 

Вступила в силу с 05 апреля 2016 года приказ № 999 Минспорта России от 

30.10.2015г. «Об утверждении Требований к обеспечению подготовки спортивного 

резерва для спортивных сборных команд Российской Федерации», согласно 

которому устанавливают общие основы организации процесса спортивного резерва. 

В приказе №999 Минспорта России определены структуры организаций, 

осуществляющих спортивную подготовку, их задачи и эффективности деятельности 

организаций. 

Для приведения в соответствии вышеизложенного нормативно-правовых 

документов и выполнения поставленной цели: 

• увеличить спортсменов на этапах спортивного совершенствовании мастерства и 

высшего спортивного мастерства. 

№ индикаторы 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

1 Доля занимающихся на 

этапах ССМ и ВСМ в 

общем количестве 

занимающихся 

(%) 

54 55 58 60 62 64 65 

 
 

• для повышения результативности тренировочного процесса 
№ индикаторы 

2018 
2019 

2020 2021 2022 2023 2024 

1 Доля занимающихся на 

этапе ВСМ в общем 

количестве занимающихся 

на этапе ССМ 

(%) 

16,9 18,0 19,0 19,3 19,6 19,9 29,1 



 

3. Проблемы развития укрепления материально-технического базы. 

Перечисляются проблемы в развитии вида спорта на территории базы по 

пунктам с подробным описанием. 

Состояние материально-технической базы физической культуры и спорта в 

Республике Бурятия не удовлетворяет запросов, как всего населения, так и 

спортсменов высшей квалификации, ощущается острый недостаток спортивных 

сооружений, инвентаря и оборудования. Большинство спортивных сооружений не 

соответствует усовершенствованным нормативам и требованиям по технической 

эксплуатации, международным регламентам и правилам проведения 

соревнований и тренировочного процесса, обеспечения безопасности участников 

и зрителей. 

Спорт высших достижений испытывает острый дефицит медико-

восстановительных спортивных баз. 

Республиканская спортивная школа олимпийского резерва имеют спортивную 

базу «Энхалук», но материально-технической обеспеченность, не соответствует 

требованиям организации качественного тренировочного процесса спортивной 

подготовки. 

4. Основные задачи и пути решения дальнейшего развития базы.  

Указываются задачи и предлагаемые основные пути и механизмы решения 

проблемы дальнейшего развития базы по пунктам. Прилагается перечень 

мероприятий программы. 

В рамках реализации программы Развития спортивной базы 2018 - 2025гг и 

период 2030 годы необходимо определить основную задачу: 

- укрепление материально-технической базы 

- строительство современно-технических спортивных сооружений; 

- строительство гостиничного комплекса с столовой; 

- строительство реабилитационно-восстановительного центра; 

- стадион со спортивными площадками;   

Предлагаемая схема перечня мероприятий программы: 

 № Объект, 

спортивное сооружений 

Назначение Источники финансирования Год 

строительс 

тва 
Республи 

-канский 

Федераль-

ный 

частный 

1 Очистительные сооружение 
базы 

Санитарно-

экологическое 

5,0 - -  

2 Жилой комплекс. 

(гостиница/столовая, ( медико-

восстановительный центр) 5-7 

этажности; 

 - - 300,0 2020-2030 

3 Спортивный комплекс 
36x18м 

спортивное 15,0 140,0  2020-2025 

4 Стадион (размер ) спортивное 5,0 60,0  2019-2020 

5 

Берегоукрепление 

- набережная; 

- благоустройство пляжа; 

- причал для катеров, лодок; 

Санитарно-

экологическо

е 

15,0 

  

2020-2030 



 

5. Оценка эффективности программы. 

 

Перечисляются показатели характеризующие эффективность реализации 

программы, их  улучшение /увеличение в численном и процентном виде.  

1. Подход к  оценке эффективности позволяет учесть все аспекты деятельности 

спортивных объектов. По завершении этапа сбора количественных 

показателей определяется степень эффективности использования спортивного 

объекта в соответствии с критериями.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

2. Показатели, характеризующие эффективность реализации программы: 

• Улучшение физического состояния спортсменов видом спорта до ___ - человек в 

год; 

• Увеличение спортивных сооружений для занятий видом спорта до __ ед.; 

• Повышение уровня спортивного мастерства систематически спортсменов, 

занимающихся видом спорта; 

- увеличение количества занимающихся видом спорта к окончанию реализации 

программы на этапах ВСМ - %, до _____ человек в год; 

 

 

 

 

 



 

 



 

 
 


